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都市は生活環境悪化や人間関係の希薄化が進み、農産
地は過疎や耕作放棄地増加の課題を抱えている。食料
自給率の長期的低下傾向も気になるところだ。「農」
に市民活動が関わることで、どんな可能性が広がるか。
持続可能な農をどう支えられるのか、考えたい。

特集

【特集チーム】
稲田千紘、鹿住貴之、掃部郁子、
永井美佳、増田宏幸、百瀬真友美

市民活動
で

広がる
可能性
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兵
庫
県
の
丹た

ん
波ば

篠さ
さ

山や
ま

を
フ
ィ
ー
ル
ド
に
研
究

活
動
を
し
て
い
る
清
水
夏
樹
先
生
（
８
ペ
ー
ジ

に
談
話
）
を
頼
っ
て
、
初
め
て
の
農
業
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
へ
と
出
か
け
た
。
生
ま
れ
も
育
ち
も
都

会
。
遠
足
で
芋
ほ
り
に
出
か
け
た
の
が
、
最
後

に
土
を
触
っ
た
思
い
出
だ
ろ
う
か
。
そ
ん
な
私

が
＂
農
＂
に
関
心
を
持
っ
た
の
は
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
で
都
市
の
も
ろ
さ
を

知
り
、
都
市
中
心
の
生
活
ス
タ
イ
ル
に
違
和
感

が
生
ま
れ
た
か
ら
だ
。
そ
し
て
実
際
、
価
値
観

も
都
市
に
偏
っ
て
い
た
こ
と
に
気
づ
か
さ
れ
る

旅
と
な
っ
た
。

農
業
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
就
農

　
朝
10
時
、
電
車
で
片
道
２
時
間
ほ
ど
揺
ら
れ

て
着
い
た
丹
波
篠
山
。
先
生
は
車
の
運
転
が
で

き
な
い
私
を
駅
ま
で
迎
え
に
き
て
く
だ
さ
っ

た
。

　

午
前
中
は
、
地
域
お
こ
し
協
力
隊
（
注
１
）

に
な
り
今
年
の
４
月
か
ら
就
農
し
た
杉
田
か
な

え
さ
ん
の
元
を
訪
れ
た
。
あ
い
さ
つ
を
済
ま
せ

る
と
早
速
、
収
穫
が
終
わ
っ
た
畑
の
マ
ル
チ

（
注
２
）
を
剥
が
す
作
業
に
取
り
掛
か
る
こ
と
に

な
っ
た
。「
左
右
に
止
め
て
あ
る
ピ
ン
を
全
て

外
し
て
、
端
か
ら
マ
ル
チ
を
剥
が
し
て
く
だ
さ

い
」。
畑
作
業
と
言
え
ば
、
く
わ
で
土
を
耕
し

た
り
、
作
物
を
収
穫
し
た
り
す
る
も
の
だ
と

思
っ
て
い
た
た
め
、
収
穫
が
終
わ
っ
て
か
ら
の

後
片
付
け
を
し
た
こ
と
が
新
鮮
だ
っ
た
。

　
畑
に
は
私
た
ち
の
他
に
、
神
戸
大
学
の
農
業

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ー
ク
ル
Ａア

グ

ロ

ッ

ク

Ｇ
Ｌ
Ｏ
Ｃ
の
高
野

愛
さ
ん
が
先
に
い
た
。農
学
部
に
進
学
し
た
が
、

授
業
は
座
学
が
中
心
で
あ
る
た
め
、
サ
ー
ク
ル

で
実
際
の
農
業
に
触
れ
て
い
る
ら
し
い
。
高
野

さ
ん
は
「
毎
回
お
土
産
に
野
菜
を
も
ら
っ
て
し

ま
っ
て
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
な
っ
て
い
る
の
か

な
と
思
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
」
と
笑
っ
て
話
し

て
く
れ
た
。

　

２
時
間
ほ
ど
作
業
を
し
て
、
休
憩
中
に
杉
田

さ
ん
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
受
け
い
れ
て
い
る
理

由
を
聞
く
こ
と
が
で
き
た
。「
１
人
で
や
っ
て
い

る
も
の
だ
か
ら
、
月
に
１
、２
回
で
も
手
伝
い

が
あ
る
と
す
ご
く
助
か
る
ん
で
す
。
私
も
大
学

の
頃
に
農
業
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
行
っ
て
楽
し
く

て
、
今
ご
縁
が
あ
っ
て
丹
波
篠
山
で
農
業
を
始

め
て
い
る
ん
で
す
。
だ
か
ら
、
自
分
の
と
こ
ろ

に
来
て
く
れ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
も
楽
し
み
を

右上／杉田さん　右下／マルチ剥がし
中上／黒豆の畑　中下／葉を取っている筆者
左上／葉を取る前　左下／葉を取った後 週

末
、
は
じ
め
て
農
に
触
れ
る
。
丹
波
篠
山
旅
。

体
験
！ 

農
業
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
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提
供
し
た
い
な
と
い
う
気
持
ち
が
あ
り
ま
す
」

　
帰
り
際
に
収
穫
し
た
て
の
カ
ブ
を
い
た
だ
い

た
。
遠
慮
す
る
様
子
を
み
て
先
生
が
「
そ
れ
も

農
業
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
醍だ
い

醐ご

味み

で
す
よ
」
と

言
っ
て
い
た
。

丹
波
篠
山
名
物
の
黒
豆
の
葉
取
り

　
正
午
に
な
り
、
お
昼
ご
飯
は
先
生
が
行
き
つ

け
の
店
で
食
べ
た
。
丹
波
篠
山
は
農
地
と
住
宅

街
、
観
光
ス
ポ
ッ
ト
が
そ
れ
ほ
ど
離
れ
て
い
な

い
場
所
に
集
ま
っ
て
い
る
の
で
、
農
作
業
を
し

て
す
ぐ
に
お
し
ゃ
れ
な
お
店
で
ラ
ン
チ
を
楽
し

む
こ
と
が
で
き
る
。

　
午
後
は
別
の
地
区
の
農
家
を
訪
れ
た
。
仕
事

は
丹
波
篠
山
名
物
で
あ
る
黒
豆
の
、
収
穫
前
の

ひ
と
作
業
だ
。
黒
豆
は
実
が
大
き
く
な
っ
て
か

ら
、
余
計
な
葉
を
取
り
、
風
に
さ
ら
し
乾
燥
さ

せ
た
あ
と
根
元
を
切
っ
て
収
穫
す
る
。
葉
の
付

き
方
は
多
様
な
た
め
、
人
の
手
で
取
る
し
か
な

い
。

　
葉
の
つ
い
て
い
る
枝
の
根
元
は
膨
ら
ん
で
い

て
、
そ
れ
を
下
方
向
に
曲
げ
る
と
、
パ
キ
ッ
と

取
れ
る
。
文
字
に
す
る
と
簡
単
だ
が
、
豆
と
葉

は
色
が
同
じ
で
、
間
違
っ
て
豆
の
方
を
取
っ
て

し
ま
わ
な
い
か
緊
張
し
た
。「
人
が
大
切
に
育

て
た
作
物
。
失
敗
す
る
わ
け
に
は
い
か
な
い
」。

き
れ
い
な
景
色
と
は
裏
腹
に
、
肩
に
力
が
は

い
っ
た
。

　

し
ば
ら
く
す
る
と
コ
ー
ヒ
ー
を
い
た
だ
き
、

畑
の
縁
に
座
っ
て
お
し
ゃ
べ
り
し
た
。「
１
人

で
農
作
業
す
る
の
は
気
楽
で
い
い
よ
。
疲
れ
た

ら
休
め
ば
い
い
。
無
理
な
ら
耕
す
面
積
を
減
ら

せ
ば
い
い
」。
人
が
減
る
と
作
業
も
減
る
の
が

当
た
り
前
な
の
に
、
会
社
勤
め
で
は
そ
う
は
い

か
な
い
。
人
手
が
減
る
と
１
人
の
作
業
量
が
増

え
る
と
つ
い
思
っ
て
し
ま
う
。

　
15
時
、時
間
を
知
ら
せ
る
音
楽
が
鳴
り
響
き
、

作
業
は
終
わ
っ
た
。
農
業
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
、

農
業
バ
イ
ト
や
農
業
体
験
と
は
違
い
、
農
家
の

人
と
上
下
関
係
や
顧
客
関
係
な
く
共
に
同
じ
時

間
を
過
ご
せ
る
こ
と
が
魅
力
の
一
つ
で
あ
る
。

気
持
ち
の
い
い
空
の
下
で
た
わ
い
も
な
い
話
が

で
き
た
こ
と
は
良
い
思
い
出
だ
。
午
後
に
訪
ね

た
農
家
は
普
段
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
受
け
入
れ
て

い
る
わ
け
で
は
な
い
。
私
の
こ
と
は
孫
が
手
伝

い
に
く
る
感
覚
だ
っ
た
そ
う
だ
。

　
想
像
す
る
に
、
こ
の
地
域
で
は
家
族
や
地
域

の
人
が
農
作
業
を
手
伝
っ
て
も
、
わ
ざ
わ
ざ
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
と
は
言
わ
な
い
だ
ろ
う
。
そ
れ
は

助
け
合
い
で
あ
っ
て
、＂
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
＂
と

呼
ぶ
の
は
他
人
行
儀
な
印
象
が
あ
る
。
農
業
と

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
言
葉
が
結
び
つ
く
の
は
、
農

業
を
「
外
側
」
と
認
識
し
て
い
る
都
会
的
な
考

え
方
な
の
で
は
な
い
か
と
考
え
た
。
助
け
合
い

の
中
で
暮
ら
す
農
村
で
は
、
都
市
で
飛
び
交
う

「
農
業
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
の
言
葉
を
、
ど
う
解

釈
し
て
い
る
の
だ
ろ
う
か
。

編
集
委
員
　
稲
田 

千
紘

右上／杉田さん　右下／マルチ剥がし
中上／黒豆の畑　中下／葉を取っている筆者
左上／葉を取る前　左下／葉を取った後

（
注
１
） 

移
住
者
が
「
地
域
お
こ
し
協
力
隊
員
」
と
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
地
域
活
動
に
携
わ
り
そ
の
地
域
へ
の

定
住
・
定
着
を
検
討
す
る
、
国
の
政
策
。（
注
２
）
作
物
が
生
え
て
い
る
土
部
分
を
覆
う
フ
ィ
ル
ム
の
こ
と
。

雑
草
の
抑
制
や
土
壌
水
分
の
蒸
発
を
防
ぐ
効
果
が
あ
る
。
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「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
オ
ー
ガ
ナ
イ
ジ

ン
グ
」
っ
て
？

　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
オ
ー
ガ
ナ
イ
ジ
ン
グ
（
以

下
、
Ｃ
Ｏ
）
と
は
、
公
衆
衛
生
、
社
会
福

祉
、
教
育
、
労
働
問
題
な
ど
幅
広
い
社
会
問

題
を
解
決
す
る
た
め
に
、
地
域
住
民
を
組
織

化
し
、
社
会
運
動
に
つ
な
げ
る
活
動
の
こ
と

で
あ
る
。

　

バ
ラ
ク
・
オ
バ
マ
元
米
国
大
統
領
が
、
シ

カ
ゴ
の
黒
人
貧
民
街
で
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・

オ
ー
ガ
ナ
イ
ザ
ー
と
し
て
働
い
て
い
た
こ
と

を
自
伝
の
中
で
明
ら
か
に
し
、
２
０
０
８
年

の
大
統
領
選
挙
期
間
中
に
多
く
の
メ
デ
ィ
ア

で
取
り
上
げ
ら
れ
た
こ
と
で
Ｃ
Ｏ
が
注
目
さ

れ
る
こ
と
と
な
っ
た
。

　

同
じ
く
「
組
織
化
」
で
連
想
さ
れ
る
ネ
ッ

ト
ワ
ー
キ
ン
グ
と
の
大
き
な
違
い
は
、
社
会

の
周
辺
に
追
い
や
ら
れ
て
い
る
人
々
の
「
権

利
」
や
「
資
源
」
を
獲
得
す
る
運
動
論
と
し

て
位
置
付
け
ら
れ
る
こ
と
に
あ
る
。
キ
ン
グ

牧
師
ら
に
よ
る
公
民
権
運
動
や
ガ
ン
ジ
ー
に

よ
る
イ
ン
ド
独
立
運
動
な
ど
、
地
域
住
民
が

問
題
の
根
源
を
見
つ
け
出
し
、
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
組
織
を
形
成
、
運
営
し
、
生
活
改
善

や
課
題
解
決
の
運
動
へ
と
つ
な
が
っ
た
も
の

も
Ｃ
Ｏ
の
一
例
と
い
う
こ
と
が
で
き
る
。

　

Ｃ
Ｏ
は
地
域
住
民
が
自
ら
の
力
に
気
づ

き
、そ
の
力
で
課
題
を
解
決
す
る
た
め
に「
媒

介
」
す
る
こ
と
で
あ
り
、「
エ
ン
パ
ワ
メ
ン

ト
」
が
核
心
に
あ
る
。
同
質
的
な
集
団
の
枠

を
超
え
て
連
帯
を
紡
ぎ
出
し
、
民
主
主
義
を

発
展
さ
せ
て
い
く
技
術
と
し
て
注
目
さ
れ
て

い
る
。　
　
　

  　

編
集
委
員　
竹
内 

友
章

 Vol.
121
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一般社団法人えんがお 濱
は ま

野
の

 将
ま さ

行
ゆ き

さん

いま若手起業家が熱い！こ
れからの社会を担う35歳以
下の社会起業家、その若さ
あふれる「実像」に迫ります。
思いを行動に移した若き起
業家たちの「物語」には、きっ
とあなたにも伝わる「熱さ」
があります。

第29回

一般社団法人えんがお
栃木県大田原市山の手2-14-3「コミュニティハウスみんなの家」内
電話 0287-33-9110   

高齢者の孤立の予防と解消を目指して、2017年5月設立。空き家6軒を
活用した地域サロン・学習スペース・地域食堂・障害者向けグループホー
ムなどを運営している。子ども、若者、高齢者、障害者が分断なく関われ
る「ごちゃまぜのコミュニティ」に、年間延べ4000人が訪れている。

ごちゃまぜのコミュニティが、
社会課題と向き合う力になる

　

ご
ち
ゃ
ま
ぜ
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

　

づ
く
り

　
え
ん
が
お
が
空
き
家
を
活
用
し
て
開
設
し

た
地
域
サ
ロ
ン
、
学
習
ス
ペ
ー
ス
、
地
域
食

堂
、障
害
者
向
け
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
な
ど
は
、

徒
歩
２
分
圏
内
に
隣
接
し
て
い
る
。
地
域
サ

ロ
ン
で
は
、
高
齢
者
と
若
者
が
食
事
を
共
に

し
た
り
、
精
神
障
害
を
抱
え
た
人
が
地
域
の

人
た
ち
と
お
茶
を
飲
ん
だ
り
、
高
校
生
・
大

学
生
と
接
し
た
り
す
る
の
が
日
常
風
景
だ
。

「
ご
ち
ゃ
ま
ぜ
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
」
で
、
そ

れ
ぞ
れ
が
で
き
る
こ
と
で
互
い
に
貢
献
し
合

う
空
間
を
生
み
出
し
て
い
る
。

　
つ
な
が
り
の
希
薄
な
高
齢
者
は
、
困
っ
て

も
頼
る
相
手
が
い
な
い
こ
と
が
多
い
。
電
球

が
切
れ
て
も
交
換
で
き
ず
、
暗
い
ま
ま
過
ご

し
て
い
る
。
食
べ
た
い
も
の
が
あ
っ
て
も
、

買
い
に
行
け
な
い
か
ら
我
慢
す
る
。
寒
い
か

ら
布
団
を
出
し
た
い
け
れ
ど
、
出
せ
な
い
か

ら
寒
い
ま
ま
眠
る
。
そ
う
い
っ
た
我
慢
を
強

い
ら
れ
て
い
る
こ
と
も
少
な
く
な
い
。
制
度

で
対
応
で
き
れ
ば
良
い
が
、
制
度
の
は
ざ
ま

や
限
界
の
向
こ
う
側
で
孤
立
し
て
い
る
場
合

に
、
行
政
と
連
携
し
て
訪
問
し
、
困
り
ご
と

を
有
償
で
請
け
負
う
の
も
え
ん
が
お
の
特
徴

で
あ
る
。

　
始
ま
り
は
、
孤
立
し
が
ち
な
高
齢
者
に
会

話
と
安
心
を
届
け
る
生
活
支
援
だ
っ
た
。
４

年
た
っ
た
今
で
も
そ
こ
は
変
わ
ら
な
い
が
、

空
き
家
を
寄
贈
さ
れ
た
こ
と
で
、
グ
ル
ー
プ

ホ
ー
ム
や
シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス
、
共
同
キ
ッ
チ
ン

な
ど
多
世
代
が
ゆ
る
く
関
わ
り
あ
い
な
が
ら

暮
ら
し
て
い
け
る
機
能
を
持
つ
「
地
域
包
括

ケ
ア
シ
ス
テ
ム
」
を
実
態
と
し
て
創
り
出
し

た
。「
地
域
」
と
「
必
要
と
し
て
い
る
人
」

と
「
支
え
て
く
れ
る
人
」
を
考
え
て
、
持
続

可
能
な
仕
組
み
で
継
続
し
て
い
る
。
規
模
を

拡
大
し
て
関
係
者
が
増
え
て
も
、
世
間
話
な

ど
を
大
切
に
し
て
肩
ひ
じ
張
ら
ず
、
丁
寧
に

関
わ
り
続
け
る
こ
と
も
え
ん
が
お
の
魅
力

だ
。

　
活
動
に
は
、
年
間
延
べ
１
０
０
０
人
以
上

の
若
者
が
参
加
。若
者
の
力
を
生
か
し
て「
人

と
の
つ
な
が
り
で
あ
ら
ゆ
る
社
会
課
題
と
向

き
合
う
」
こ
と
を
テ
ー
マ
に
取
り
組
ん
で
い

る
。

　

無
力
感
と
大
人
へ
の
憧
れ
が

　

原
動
力

　

と
ち
ぎ
ユ
ー
ス
サ
ポ
ー
タ
ー
ズ
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
代
表
の
筆
者
が
濱
ち
ゃ
ん
（
濱
野
将

行
さ
ん
）
に
出
会
っ
た
の
は
、
東
日
本
大
震

災
の
支
援
活
動
で
だ
っ
た
。
当
会
事
務
局
長

の
古
河
大
輔
と
と
も
に
、
福
島
の
復
興
支
援

の
現
場
で
夜
遅
く
ま
で
語
り
合
っ
た
10
年
前

を
覚
え
て
い
る
。
濱
ち
ゃ
ん
は
大
学
２
年
生

だ
っ
た
。

上
・
左
／
コ
ロ
ナ
前
の
え
ん
が
お

下
／
「
こ
ん
に
ち
は
～
！
」

提供（5 点とも）＝一般社団法人えんがお
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濱野 将行さん   
一般社団法人えんがお  代表理事  
1991年生まれ、栃木県矢板市出身。作業療法
士。大学卒業後、老人保健施設を経て2017年5
月「一般社団法人えんがお」設立。とちぎユースサ
ポーターズネットワークのソーシャルアクションアイ
デアコンテスト「iDEA NEXT」第5回グランプリ受
賞。大田原市第一層協議体委員、同生涯活躍の
まち推進協議会委員、栃木県協働アドバイザー、
認定NPO法人宇都宮まちづくり市民工房理事な
どを務める。好きなものはビールとアウトドア。

や
震
災
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
を
継
続
的
に
体

験
。
卒
業
後
、
老
人
保
健
施
設
で
作
業
療
法

士
と
し
て
働
き
な
が
ら
、
大
学
生
と
高
齢
者

の
交
流
活
動
を
行
う
任
意
団
体
を
立
ち
上
げ

た
。
毎
回
楽
し
み
に
参
加
し
て
く
れ
る
高

齢
者
か
ら
、＂
こ
こ
で
し
か
人
と
話
を
す
る

こ
と
が
な
く
て
＂
と
言
わ
れ
た
時
、「
高
齢

者
の
孤
立
」
を
実
感
し
た
。
こ
の
現
状
を

変
え
な
け
れ
ば
と
心
が
震
え
た
。
そ
の
後
、

多
く
の
先
輩
や
仲
間
た
ち
の
支
え
が
あ
り
、

２
０
１
７
年
、
え
ん
が
お
を
設
立
し
た
。

　
「
え
ん
が
お
の
取
り
組
み
は
業
界
で
も
珍

し
く
、
制
度
で
は
解
決
で
き
な
か
っ
た
ニ
ー

ズ
を
自
費
で
解
決
し
て
い
く
取
り
組
み
が
主

で
し
た
。
そ
の
た
め
理
解
さ
れ
に
く
い
部
分

も
多
く
、
各
方
面
へ
の
説
明
に
は
か
な
り
力

を
注
ぎ
ま
し
た
。
特
に
、
活
動
し
て
か
ら
ト

ラ
ブ
ル
な
ど
を
経
て
わ
か
っ
た
の
は
、
高
齢

者
本
人
だ
け
で
な
く
、
そ
の
周
囲
の
専
門
職

や
家
族
の
不
安
が
ク
レ
ー
ム
に
発
展
す
る
こ

と
。
介
入
時
に
家
族
や
周
囲
の
専
門
職
に
電

話
で
挨
拶
し
て
お
く
こ
と
や
、
必
要
に
応
じ

て
報
告
す
る
こ
と
の
重
要
性
を
学
び
ま
し

た
」
と
い
う
。

　
こ
う
し
て
本
人
に
加
え
、
そ
の
周
囲
の
人

に
も
安
心
し
て
も
ら
う
こ
と
で
、
満
足
度
が

上
が
り
継
続
的
な
利
用
に
つ
な
が
っ
て
い
く

こ
と
を
学
ん
だ
。
Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
を
活
用
し
た

現
状
や
思
い
の
発
信
も
積
極
的
に
行
い
、
地

　
「
あ
の
支
援
活
動
に
参
加
し
た
こ
と
が
、

社
会
活
動
に
目
覚
め
る
き
っ
か
け
で
し
た
。

避
難
し
た
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
話
を
聞
き
な
が

ら
、
何
も
で
き
な
い
自
分
に
途
方
も
な
い
無

力
感
を
感
じ
た
。
そ
の
無
力
感
と
、
社
会
問

題
に
立
ち
向
か
い
動
く
大
人
へ
の
憧
れ
が
原

動
力
に
な
っ
た
ん
で
す
」

　
そ
の
後
も
在
学
中
に
海
外
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

域
の
現
場
や
法
人
の
取
り
組
み
に
対
し
て
理

解
を
得
ら
れ
る
よ
う
努
め
た
。
結
果
、
応
援

し
て
く
れ
る
人
が
増
え
、
さ
ま
ざ
ま
な
資
源

が
集
ま
り
事
業
が
加
速
し
て
い
っ
た
。

　
「
景
色
の
き
れ
い
な
山
」
に

　

登
り
た
い

　
「
現
代
の
社
会
は
、
子
ど
も
・
若
者
・
高

齢
者
・
障
害
者
な
ど
、
す
べ
て
が
分
断
さ
れ

て
し
ま
っ
て
い
る
」
と
濱
ち
ゃ
ん
は
言
う
。

結
果
、
不
登
校
生
は
不
登
校
生
と
し
て
生
活

し
な
け
れ
ば
な
ら
ず
、
認
知
症
の
人
は
認
知

症
者
と
し
て
し
か
生
き
ら
れ
な
い
ケ
ー
ス
は

少
な
く
な
い
。「
で
き
な
い
こ
と
が
あ
る
」

こ
と
が
、そ
の
ま
ま「
で
き
な
い
人
」に
な
っ

て
し
ま
う
。

　
分
断
を
な
く
し
、
す
べ
て
の
立
場
・
世
代

の
人
が
日
常
的
に
関
わ
る
こ
と
で
、
互
い
に

貢
献
し
合
う
関
係
性
を
生
み
出
す
。
自
分
の

強
み
で
誰
か
に
貢
献
し
、
で
き
な
い
こ
と
は

助
け
合
う「
ご
ち
ゃ
ま
ぜ
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
」

が
、
人
と
の
つ
な
が
り
の
力
で
あ
ら
ゆ
る
社

会
課
題
と
向
き
合
う
場
に
な
る
の
だ
。

　
「
高
齢
者
が
幸
せ
じ
ゃ
な
い
社
会
は
、
景

色
の
き
れ
い
じ
ゃ
な
い
山
に
登
る
よ
う
な
も

の
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
一
生
懸
命
生
き
て

も
、
最
期
は
孤
立
し
て
終
わ
る
。
そ
れ
が
当

た
り
前
に
な
っ
て
し
ま
え
ば
、
若
者
は
つ
ら

い
こ
と
を
乗
り
越
え
て
最
期
ま
で
生
き
よ
う

と
す
る
活
力
を
そ
が
れ
、
未
来
に
希
望
を
抱

か
な
く
な
っ
て
し
ま
う
。高
齢
化
社
会
こ
そ
、

高
齢
者
が
幸
せ
な
社
会
で
あ
る
必
要
が
あ
る

と
思
い
ま
す
」

　

関
わ
る
す
べ
て
の
人
の
力
を
信
じ
、
そ
れ

ぞ
れ
が
で
き
る
役
割
を
生
み
出
す
え
ん
が
お
。

孤
立
の
対
局
に
あ
る
の
は
安
心
と
貢
献
だ
。

１
人
の
若
者
か
ら
始
ま
っ
た
挑
戦
が
、
今
日

も
、
地
域
に
笑
顔
を
創
り
出
し
て
い
る
。

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
と
ち
ぎ
ユ
ー
ス
サ
ポ
ー
タ
ー
ズ

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク　
代
表
理
事　
岩
井 

俊
宗

　
＂
＂
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「
く
ら
し
ご
と
五
右
衛
門
」

子ども介護者
ヤングケアラーの現実と社会の壁
濱島 淑惠 著
KADOKAWA ／角川新書、
2021年9月
990円（税込）

第76回

ほ とんどの人がその目に
映っていながら見えて

おらず、多くの人が知ってい
るのに気づいていないヤング
ケアラー。問題が認識される
前からその存在に気づいてい
た著者は、2016 年に当事
者である高校生や教員への調
査を実施、過酷な実態を明ら
かにしてきた。
　ケアの内容は家事、力仕事、
さらには感情面のサポートに
至るまで多岐にわたり、なか
には自分の学業や対人関係に
悪影響を及ぼすほど日常的に
担っている子どもが確実にい
る。自分の生活や健康を犠牲
にするほど負荷が大きくても
家族のケアから離れられず、

一方、ケアによって得られた
貴重な経験や価値は理解も評
価もされないことが多いとい
う。
　高齢化の進行等によりケア
を要する人が増え、他方、近
年広がった在宅福祉もある程
度の家族ケアを要請する現実
がある。そしてそれが特にケ
アの担い手が少なく、生活基
盤に不安定さを抱えがちなひ
とり親世帯でヤングケアラー
が生まれやすい一因となって
いる。彼らへの学習支援や孤
立を防ぐ「居場所づくり」と
いった直接的な支援はもちろ
ん重要だが、ケアを要する人
がいる家庭そのものを支える
仕組みの充実が求められる。

　手伝い感覚で行うことによ
り本人がケアを担っている意
識が少ないことや、ケアへの
かかわりを周囲に話さないこ
となどで、ヤングケアラーの
存在は埋もれがちになってし
まう。彼らがケアを担いなが
らも健康を保ち、人生設計を
考え、自分の人生を歩めるよ
うにするにはどうすればよい
のか。それは、周囲にいる人々
がその存在に「気づき」、実
態や困難さを正しく理解し、
経験や価値を認めていくこと
ではないだろうか。

編集委員　阿部 太極

京
都
の
街
な
か
か
ら
電
車
で
30
分
ほ
ど
な
の
に
、
ず
い
ぶ

ん
遠
く
へ
来
た
よ
う
だ
。
無
人
駅
の
叡
山
電
鉄
三
宅
八

幡
で
降
り
て
５
分
足
ら
ず
。
古
び
た
鉄
扉
と
広
い
日
本
庭
園
を

も
つ
五
右
衛
門
邸
。
近
隣
の
大
家
さ
ん
か
ら
借
り
受
け
た
築

１
０
０
年
以
上
の
古
民
家
を
拠
点
に
、
２
０
１
４
年
か
ら
い
ろ

い
ろ
な
市
民
主
体
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が
活
発
に
動
い
て
い
る
。

里
山
や
田
畑
を
次
世
代
に
つ
な
い
で
い
き
た
い
と
活
動
す
る

「
く
ら
し
ご
と
五
右
衛
門
」
で
は
、
台
所
に
鎮
座
す
る
大
き
な

「
お
く
ど
さ
ん
（
注
）」
が
主
役
の
「
か
ま
ど
ご
は
ん
の
日
」
を

定
期
開
催
。
羽は

釜が
ま

の
ご
は
ん
炊
き
や
大
鍋
の
お
か
ず
作
り
の
あ

と
は
、
お
と
な
も
子
ど
も
も
一
堂
に
会
し
て
夕
食
を
楽
し
む
。

M
en-cooperate

（
人
‐
助
け
合
い
）
の
意
味
を
も
つ
「
ゆ

い
ま
ー
る
め
ん
こ
」
や
、
お
金
を
介
さ
ず
「
価
値
」
を
交
換
す

る「
カ
チ
カ
チ
交
換
市
」な
ど
の
創
案
は
、立
ち
上
げ
メ
ン
バ
ー

の
Ｔ
Ａ
Ｋ
Ｅ
ち
ゃ
ん
た
ち
だ
。
常
連
メ
ン
バ
ー
は
30
人
ほ
ど
。

家
賃
は
イ
ベ
ン
ト
収
益
や
カ
ン
パ
で
ま
か
な
っ
て
い
る
。

　
昼
ど
き
、
メ
ン
バ
ー
が
近
く
の
竹
林
の
作
業
か
ら
戻
り
、
軒

先
の
テ
ー
ブ
ル
を
囲
ん
で
食
事
を
始
め
た
。
談
笑
す
る
声
は
標

準
語
っ
ぽ
い
。
聞
け
ば
神
奈
川
、
広
島
な
ど
、
京
都
出
身
者
以

外
が
半
分
以
上
。
さ
ま
ざ
ま
な
偶
然
が
引
き
寄
せ
た
顔
ぶ
れ
だ

が
、
古
く
か
ら
の
友
人
の
よ
う
な
気
の
置
け
な
い
会
話
が
飛
び

か
う
。

　
「
活
動
当
初
は
ど
う
い
っ
た
人
た
ち
な
の
か
、
怪
し
ま
れ
て

い
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
…
…
」。
最
初
は
近
隣
住
民
に
好
感

を
も
た
れ
て
い
な
か
っ
た
だ
ろ
う
と
、
Ｔ
Ａ
Ｋ
Ｅ
ち
ゃ
ん
は
ふ

り
か
え
る
。
遠
巻
き
に
見
て
い
た
住
民
と
の
間
に
少
し
ず
つ
交

流
が
生
ま
れ
、
来
年
か
ら
は
京
都
府
の
助
成
金
を
得
て
、
地
域

で
大
切
に
守
ら
れ
て
き
た
水
車
小
屋
の
再
生
に
と
り
か
か
る
。

　
「
地
域
の
財
産
を
任
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
は
、
信
頼
さ

れ
た
証
拠
な
ん
だ
な
…
…
と
思
い
ま
す
ね
」

編
集
委
員　
村
岡 

正
司

（
注
）
竈
（
か
ま
ど
）
の
京
都
弁
。
食
品
を
加
熱
調
理
す
る
火
を
囲
う
た
め
の
調
理
設
備
。

右／近くの竹林の整備から帰っ
てきたメンバーで昼ご飯
下／五右衛門邸と日本庭園

くらしごと五右衛門
京都市左京区上高野上高野植ノ町５
https://www.facebook.com/goemon.kurashigoto/
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制作：シグロ　　監督：西山正啓
プロデューサー：山上徹二郎
1990年｜ 1時間 31分｜日本
配給：パラブラ

パラブラ映画部ではバリアフリー作品を
鑑賞することができます。

第69回

第47回

13坪の本屋の奇跡
「闘い、そしてつながる」隆祥
館書店の70年
木村 元彦 著
ころから、2019年11月
1870円（税込）

人 がつどい、魅力を感じ
る「場」の条件は何だ

ろう。広い空間、小じゃれた
内装……いや、それらは構成
要素のひとつに過ぎず、重要
なのは「人」の存在であるこ
とが、この本を読むと一層実
感できる。
　大阪市の中心部にあり、
2019 年に創業 70 年を迎え
た隆祥館書店。父親のあとを
継いで 1994 年より書店経
営を担った長女の二

ふた

村
むら

知
とも

子
こ

が
このノンフィクションの主人
公だ。「本を商業主義の餌

え

食
じき

にするな」という父親の言葉
をポリシーに、わずか 26.5
畳ほどの独立系書店はいろい
ろな新風を吹かせていく。

　知子は発行前に送られてく
る新刊書の見本を徹底的に読
み込み、発売と同時に常連客
に薦める。原発、冤

えん

罪
ざい

、人権、
環境など、地味なノンフィク
ションでも常に３桁超えの売
り上げ。ヘイト本は一切置か
ない。子ども向きの図鑑や参
考書、コミックや雑誌も豊富。
地域の常連が家族連れでひっ
きりなしに訪れる。
　驚異的な売り上げ数によっ
て出版社や著者とのつながり
も深くなり、知子が聞き手と
なった「作家と読者のつどい」
を、2011 年より階上のホー
ルで開催。19 年 9 月までに
242 回を数える人気イベン
トに。売るための販促という

わけではなく、地域の人たち
に隠れた名著を紹介し、共に
知り、学ぼうというコンセプ
トで臨む場だ。さらに子育て
を支援する「絵本と遊びで心
をはぐくむ、ママと赤ちゃん
の集い場」なども立ち上げ、
好評を得る。
　帯カバーに「理不尽な出版
流通に声をあげた書店主の

『闘い』を描く」とあるように、
独立系書店を苦しめる日本の
出版流通の現状をつぶさに描
き出しているのも、この本の
もうひとつの側面だ。知子の
奮闘に、町の書店を応援せず
にはいられない気持ちがわき
起こる。

編集委員　村岡 正司

今
回
は
旧
作
の
『
し
が
ら
き
か
ら

吹
い
て
く
る
風
』（
１
９
９
０
）

を
紹
介
し
た
い
。
映
画
の
舞
台
は
焼
き

物
の
町
と
し
て
知
ら
れ
る
滋
賀
県
信し

が
楽ら
き

町
。
知
的
な
障
害
が
あ
る
人
た
ち
が
暮

ら
す
信
楽
青
年
寮
の
個
性
豊
か
な
面
々

が
登
場
す
る
。
こ
こ
で
は
生
活
す
る
だ

け
で
な
く
、
彼
ら
が
活
躍
で
き
る｢

は

た
ら
く｣

場
を
見
つ
け
る
こ
と
、
住
民

の
ひ
と
り
と
し
て
そ
の
地
域
で
暮
ら
し

て
い
け
る
こ
と
を
め
ざ
し
て
い
る
。
ひ

と
り
ひ
と
り
障
害
の
程
度
が
違
い
、
こ

だ
わ
り
や
癖
が
あ
る
。
職
員
は
彼
ら
の

個
性
、
適
性
を
見
な
が
ら
、
地
域
の
人

た
ち
に
職
場
体
験
を
依
頼
し
、
仕
事
に

つ
な
げ
て
い
く
。
同
じ
こ
と
を
繰
り
返

し
尋
ね
る
彼
ら
に
、
受
け
入
れ
た
町
の

人
や
青
年
寮
の
職
員
は
時
間
を
か
け
て

付
き
合
う
。
実
に
丁
寧
だ
。
こ
の
町
で

焼
き
物
を
作
る
の
は
夫
婦
経
営
の
小
さ

な
製
陶
所
が
多
い
。
一
つ
の
職
場
で
10

年
近
く
働
く
障
害
者
も
い
て
、
彼
ら
の

姿
は
場
に
な
じ
ん
で
い
く
。「
最
初
は

も
う
使
い
も
ん
に
な
ら
な
か
っ
た
」
と

言
う
雇
い
主
の
親
父
さ
ん
。
そ
れ
で
も

「（
こ
の
人
を
）
終
始
預
か
っ
て
い
く
こ

と
が
私
の
使
命
だ
と
思
う
し
」と
言
う
。

　
こ
の
町
で
生
き
て
い
く
。
こ
の「
場
」

で
生
き
て
い
く
。
孤
独
を
抱
え
生
き
難

さ
を
伝
え
る
ニ
ュ
ー
ス
が
多
い
昨
今
、

障
害
を
持
つ
人
た
ち
の
姿
を
伸
び
伸
び

と
描
き
、
町
全
体
で
彼
ら
を
見
守
る
や

わ
ら
か
な
空
気
が
印
象
的
な
作
品
だ
。

バ
リ
ア
フ
リ
ー
映
画
を
観み

る

　
こ
の
作
品
を
選
ん
だ
も
う
一
つ
の
理

由
が
、
バ
リ
ア
フ
リ
ー
に
対
応
し
て
い

る
映
画
だ
か
ら
だ
。
聞
こ
え
な
い
人
た

ち
の
た
め
に
日
本
語
字
幕
を
付
け
、
見

え
な
い
人
た
ち
の
た
め
に
は
映
像
を
言

葉
で
説
明
す
る
音
声
ガ
イ
ド
が
付
い
て

い
る
。
私
も
音
声
ガ
イ
ド
制
作
に
参
加

さ
せ
て
も
ら
っ
た
こ
と
が
あ
り
、
劇
場

で
鑑
賞
し
た
全
盲
の
人
た
ち
に
感
想
を

聞
い
た
。「
映
像
が
見
え
ま
し
た
」「
さ

ま
ざ
ま
な
シ
ー
ン
が
楽
し
め
た
」
と
言

う
の
だ
。
見
え
な
い
人
た
ち
に
映
画

が
届
い
て
い
る
こ
と
に
驚
い
た
。
日
本

語
字
幕
も
音
声
ガ
イ
ド
も
、
映
画
の
完

成
後
に
さ
ら
な
る
時
間
と
費
用
が
か
か

り
、
製
作
者
に
と
っ
て
は
負
荷
も
多
い

が
、
バ
リ
ア
フ
リ
ー
作
品
を
待
っ
て
い

る
人
た
ち
が
い
る
こ
と
を
実
感
し
て
い

る
。

今
月
の
作
品「
し
が
ら
き
か
ら
吹
い
て
く
る
風
」

沖縄県生まれ。柴田昌平監督作品のプロデュース、配給
を行う。長編記録映画「ひめゆり」（2007）は公開以
来毎年上映を続けている。近作「陶王子 2万年の旅」
は自主上映を募集中。お問い合わせ：042-497-6975

●今月の館主

大
お お が ね く

兼久 由
よ し み

美

イラスト：杉浦 健

（
注
）
竈
（
か
ま
ど
）
の
京
都
弁
。
食
品
を
加
熱
調
理
す
る
火
を
囲
う
た
め
の
調
理
設
備
。


